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Warszawa, 11 stycznia 2021 r.

Podcast Opowiesci z gér: Rozmowa z Mieczystawem Ziachem,

miedzynarodowym przewodnikiem IVBV i zastepca naczelnika TOPR

Podcast Opowiesci z gér, to inicjatywa realizowana w ramach akcji Kursy Lawinowe PZU. Jej celem
jest przyblizenie szerokiej grupie odbiorcow sylwetek ludzi zyjgcych i pracujgcych w gorach, a takze

zwrbcenie uwagi na rézne zagadnienia zwigzane z bezpieczng i odpowiedzialng turystykg gorska.

Bohaterem najnowszego odcinka jest Mieczystaw Ziach, Zastepca Naczelnika TOPR i jeden z pierw-
szych cztonkow Polskiego Stowarzyszenia Przewodnikéw Wysokogérskich. Dziatajgca od 1996
roku organizacja zrzesza polskich przewodnikow wyszkolonych zgodnie z jedynym miedzynarodo-
wym standardem UIAGM/IVBV/IFMGA (niemiecki, francuski i angielski skrot nazwy Miedzynarodo-
wej Federacji Zwigzkéw Przewodnickich). Wszyscy przewodnicy IVBV na Swiecie przechodzg ana-
logiczny program szkolenia, majg podobne kompetencje i noszg takie same odznaki. Jak ttumaczy
Ziach - ,Zeby dosta¢ sie na kurs przewodnikéw miedzynarodowych trzeba mie¢ bogaty wykaz dzia-
talno$ci gorskiej. Konkretng liczbe przejs¢ skiturowych o danej deniwelacji, drog skalnych o okreslo-
nych trudnosciach, drég alpejskich, lodowych i mikstowych. Dopiero wtedy cztowiek jest dopusz-

czany do egzamindéw wstepnych.”

Po pomysinym przejsciu egzaminow kandydaci na przewodnikow miedzynarodowych przystepujg
do szkolenia, ktore trwa w sumie 120 dni i musi zostac¢ zrealizowane w okresie nie krotszym niz 3

lata oraz nie diuzszym niz 6 lat. Sam egzamin koncowy trwa 7 dni!

sJest to zawod trudny. Czesto trzeba podjgc¢ decyzje niepopularne i wycofac sie, jezeli zatamuje sie
pogoda czy ludzie nie sg odpowiednio przygotowani. Chociaz mieli swoje marzenia, to niestety
trzeba podjgc twardg decyzje i powiedziec, ze nie tym razem. My nie realizujemy swoich ambicji. My
musimy dbac o bezpieczernstwo naszych ludzi.” — méwi Ziach w podcascie, ktérego stucha¢ mozna

za darmo na platformach: Spotify, Google Podcast, Apple Podcast i Anchor

W serii Opowiesci z gor realizowanych przez Kursy Lawinowe PZU dostepne sg takze rozmowy z:

- Janem Krzysztofem, Naczelnikiem TOPR
- Janem Krzeptowskim-Sabatg, edukatorem z Tatrzanskiego Parku Narodowego
- Marcinem Witkiem, ratownikiem TOPR i przewodnikiem gorskim
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- Lukaszem Chmurg, kierownikiem Obserwatorium Meteorologicznego IMGW na Kasprowym Wierchu.

Wiecej informacji o akcji Kursy Lawinowe znalez¢ mozna na stronie:

www.kursylawinowe.pl

www.facebook.com/kursylawinowe

www.instagram.com/kursylawinowe

www.youtube.com/kursylawinowepl

Sponsor tytularny: PZU

Akcje wspierajg: Black Diamond, Garmin, Armada Skis, Primus, Uvex, Odlo, Pieps
Partner akcji: TOPR

Region partnerski: Kaunertal

Organizacja: PSF, Snow PR



