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Warszawa, 27 stycznia 2016
»Kiedy cel dominuje nad realng oceng sytuacji”
Kilka stéw o najczestszych przyczynach wypadkéw w gérach.

To, ze odpowiednie zaplanowanie wyprawy - szczegoOlnie w teren gorski - jest
podstawg jej powodzenia i bezpieczenstwa uczestnikow, wydawac¢ by sie mogto
czyms oczywistym. Jak jednak ttumaczy Jan Krzysztof, Naczelnik TOPR, to wtasnie
btedy popetniane na tym etapie sg najczestszg przyczyng wypadkéw w goérach:
,Kluczem do zrozumienia tancucha zdarzen, ktoéry prowadzi do wielu
niebezpiecznych sytuacji w jakich znajdujg sie turysci, jest zazwyczaj analiza tego jak
planowali oni swoje wyjscie i czy byli w stanie dopasowacé trase do warunkow,
umiejetnosci, czy wyposazenia. Zazwyczaj okazuje sie, ze nie posiadali wiedzy i

doswiadczenia, ktére by na to pozwolity.”

Rownie istotng przyczyng wypadkow jest nierespektowanie potencjalnych
niebezpieczenstw przez zbyt pewnych siebie mitosnikbw zimowej eksploracji gor.
Czesto ignorujg oni zmieniajgce sie warunki i przerastajgcy ich umiejetnosci teren,
popetniajac btedy, ktore konczy¢ sie mogg wypadkami.

»1akie uparte dgzenie do celu, kiedy dominuje on nad realng oceng sytuacji, to sg

niestety najpowazniejsze przypadki.” — dodaje Krzysztof.

Ogladaj ,#poradylawinowe — odc. 6 | Najczestsze przyczyny wypadkéw w gorach”:
https://youtu.be/KUOH2ImO3ZE

Kazda informacje na temat wypadkéw w gérach budzi gorgcg dyskusje na temat
rozwigzan, ktore miatyby zmniejszy¢ ich liczbe. Co oczywiste, podnoszg sie takze
gtosy krytyki pod adresem samych poszkodowanych. Tymczasem najmniej uwagi

przyktada sie kwestii edukacji i promowania swiadomosci zagrozen, o ktorych



ogromnym znaczeniu przypominali ratownicy TOPR, choc¢by po serii tragicznych
wypadkow na poczatku stycznia br.

,>amo pietnowanie pewnych zachowan jest mato konstruktywne. Wazne jest, by
przekazywac pozytywne wzorce. Uswiadamiac¢ nie tylko, ze zimg w gory bez rakow,
czekana, detektora lawinowego, sondy i topaty ani rusz, ale tez dlaczego i jak ich
uzywac.” — moéwi Andrzej Lesiewski, organizator prowadzonej od 8 lat akcji
kursylawinowe.pl, w ramach ktérej obok organizacji szkolen lawinowych, skiturowych
i skialpinistycznych, prowadzony jest szereg dziatan majgcych na celu edukacje
mitosnikow gor. Doskonatym tego przyktadem sg wyprodukowany przy wspoétpracy z
PZU cykl #poradylawinowe oraz film edukacyjno — przygodowy ,Z gtowg w gorach”,

dostepne na kanale www.youtube.com/kursylawinowepl.

Omowione w nich kwestie dla wielu doswiadczonych turystow mogg wydawac sie
oczywiste. Trzeba jednak pamieta¢, ze w gory chodzi wiele osob, ktére nigdy nie
miaty okazji spotkac sie z pewnymi zagadnieniami i nie do konca zdajg sobie sprawe
jak istotny dla ich bezpieczenstwa moze by¢ np. udziat w kursie lawinowym. Dlatego,
tak wazne jest dotarcie do jak najszerszego grona z praktycznymi poradami, ktére

pozwolg unikng¢ im tych najczestszych btedéw prowadzgcych do wypadkdw.

Jezeli chcesz dowiedziec sie wiecej o bezpiecznej eksploracji gor odwiedz:
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